
(et c’est gratuit !)
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LES LIEUX
RESSOURCES 
POUR T’AIDER

Pour des conseils, des explications claires sur les
démarches à suivre, une écoute bienveillante et
un accompagnement adapté à tes besoins

Sur toute la métropole de Lyon : lieux de permanence

Besoin d’un avis juridique ? 
Prends rendez-vous au 04 78 37 29 07
(famille, travail, logement, papiers,
etc.).

Amely

Ecoute et aide
pour tes droits

PIMMS Mediation
Lyon : Vaise, Etats-Unis / Villeurbanne
(métro D Vaise, T4 Beauvisage / Bus Place des Buers)

Peu importe ton âge, on t’aide à
accéder à tes droits et aux services
publics (CAF, France Travail, etc.).

04 72 69 03 99 / reseau@pimmsmediation.fr

04 78 37 29 07 / contact@amely.org

Reconnect
en ligne / application mobile gratuite

Garde tes docs perso en sécurité,
gratuitement, avec une app super
simple. Envoie un mail à
itineraires@le-prado.fr pour ouvrir
ton coffre-fort numérique.

Stockage
sécurisé

07 78 52 26 89 / itineraires@le-prado.fr

Mission Locale
Sur toute la métropole de Lyon

Pour les 16-25 ans : on t’aide à
chercher un job, à rédiger ton CV, à
te préparer pour les entretiens et à
trouver des formations.

Emploi

Maison des Adolescents
1 Bis Cours Gambetta, Lyon
(à 1 min du métro D Guillotière)

Pour les 12-21 ans : On t’écoute, te
conseille et t’accompagne pour tes
questions sur la santé, la scolarité,
la famille ou l’insertion pro

04 37 23 65 03 /  info@maisondesados69.fr
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Santé-Jeunes

Budget

CRESUS RHÔNE

Info-Jeunes

Ecoute et aide
pour tes droits

66 cours Charlemagne, Lyon
(T1 ou T2 Saint Blandine ou 10 min de Perrache)

Pour les 13-30 ans : On t’écoute, on
t’accompagne et on t’aide dans toutes
tes galères (CV, logement, démarches...)

66 cours Charlemagne, Lyon
(T2 Saint Blandine ou 10 min de Perrache)

Envie de parler ? Rencontre un psy,
en toute confidentialité, de 12 à 25
ans, sans rendez-vous l'après-midi.

Santé

ALS
Gerland / Le Vergoin / La Duchère / Sœur Janin

Besoin de soutien ? On t’aide avec la
prévention (santé, protection) et un
accompagnement pour les
personnes vivant avec le VIH.

CLLAJ
Place du Forez - Lyon 
(à 5 min du métro A Hôtel de Ville)

Pour les 18-30 ans : On t’aide avec
des conseils et toutes tes
démarches pour un logement à toi.

Logement

ADIL69
9 rue Vauban, Lyon
(à 7 min du métro A Foch)

Besoin d’infos sur ton logement ?
On t’aide à comprendre tes droits,
tes obligations et les aides
disponibles.

1 Place Antonin Jutard, Lyon
(à 2 min du métro D Guillotière)

Si tu galères avec tes finances : on est
là pour t’aider à trouver des solutions,
avec conseils, soutien adapté et
solutions face au surendettement

04 72 77 00 66 / contact@info-jeunes.fr 

04 72 82 89 27 / contact@cresus-rhone.org

04 72 07 87 17 / cllaj.lyon@cllajlyon.fr

04 78 52 84 84 / contact-adil69@orange.fr

04 78 37 52 13 / 
Instagram @espacesantejeunes

04 78 27 90 90 / als@sidaweb.com

ADEPAPE 69
54 Cours de la Liberté, 69003 Lyon
(T1 Liberté ou métro B Place Guichard)

Pour les anciens de l’ASE : aide
matérielle, financière et morale
pour t’aider à t’intégrer, et un
réseau pour briser l’isolement.

LA TOULINE
54 Cours de la Liberté, 69003 Lyon
(T1 Liberté ou métro B Place Guichard)

Pour les anciens de l’ASE : écoute,
accompagnement personnalisé et
réseau pour t’aider à t’insérer et
éviter la précarité.

04 72 77 00 66 / contact@info-jeunes.fr 

07 63 57 62 02 / 
touline.lyon@apprentis-auteuil.org

Planning Familial
2 rue Lakanal, Villeurbanne
(Tram Le Tonkin ou 10 min de Charpennes)

Besoin d’infos ou de soutien ? On
t’écoute et te conseille sur la
sexualité, la contraception,
l’avortement et les violences de
genre.

04 78 89 50 61 /
contact@planningfamilial69.fr
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