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Le
PradO Remobilisation pro en montagne : Projet en Cimes
tinérairos Foyers Matter

03 Avril 2025
13:45 - 16:00

56 cours Gambetta
69007 Lyon
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Infos partenaire !
// Pour qui ?
Les jeunes hommes et femmes de 18 a 25 ans, sans emploi mais motivé pour travailler sur son avenir pro.

- Ayant un bon niveau de compréhension et d'expression en frangais (B1);
- Ayant des papiers d'identité a jour;

- Etant titulaire d’'une assurance maladie;

- Disposant si besoin d'autorisation de travail.

// Quoi ?

Le projet en Cimes est un parcours d'une semaine de remobilisation en montagne, pour travailler sur son insertion
professionnelle afin de créer les conditions d'un "pas vers I'emploi".

Les jeunes s'engagent a :
® Partir et suivre tout le programme proposé durant toute la semaine;

® Faire avancer leur projet professionnel;

Marcher, gravir, escalader, étre endurant;

Vivre ensemble et faire des rencontres.

/1 Objectifs

Prendre du recul sur son projet professionnel

Vivre des moments de confiance et de dépassement.

Faire des rencontres inspirantes et profiter d'échanges avec des professionnels.
® Acquérir des compétences pour le monde du travail et la vie collective

//Quand ?
5 sessions ouvertes d'une semaine de 14 places chacune :

session #1 : du 26 avril au 3 mai

session #2 : du 3 au 10 mai

session #3 : du 31 mai au 7 juin

session #4 : du 20 au 27 septembre
session #5 : du 27 septembre au 4 octobre

// Comment ?




Inscrire un.e jeune a l'info collective du 3 avril pour rencontrer I'équipe et poser ses questions

Inscrire ici et envoyer par mail au jeunesetcitoyens@lesfoyersmatter.fr le nom & prénom du/de la jeune orienté.e, son numéro de
téléphone et son « statut » (type d'accompagnement).

// Documents

Flyer-sessions-2025.pdf

3.04-IC-EN-CIMES. pdf.pdf.pdf

Plus d'informations a coordination@projetsencimes.fr et sur https://www.projetsencimes.fr/
foyers matter
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