
Médiation animale : au contact des chèvres
avec Humanimaux

22 Avril 2025
13:30 – 15:30
38 Rue Félix Brun
69200  Vénissieux

Atelier de médiation avec des  chèvres.

// Pour qui ?

Tous les jeunes à partir de 15 ans bénéficiant d’un accompagnement éducatif, intéressés par la thématique.

// La médiation animale, qu’est-ce que c’est ?  
Humanimaux est une ferme thérapeutique qui vous invite à découvrir un vaste espace de nature aux portes de Lyon, où vous 
pourrez côtoyer près d'une vingtaine d'animaux.

La médiation animale est une approche thérapeutique et éducative qui utilise l'interaction avec des animaux pour améliorer le 
bien-être des individus. Cette pratique implique la mise en relation d'une personne bénéficiaire, avec un animal (une chèvre, une 
poule, un lapin ou un chien). L'objectif est de favoriser des interactions positives qui peuvent apporter des bénéfices sur le plan 
émotionnel, social et comportemental.

Les objectifs de la médiation animale

Soutien Thérapeutique : Utiliser les animaux pour aider à traiter des problèmes de santé mentale et physique, tels que 
l'anxiété, la dépression, et les troubles du comportement.
Développement Social : Favoriser la communication, la confiance en soi, et les compétences sociales à travers des 
interactions avec les animaux.
Éducation et Apprentissage : Offrir des opportunités d'apprentissage sur le soin et le comportement des animaux, ainsi 
que des compétences pratiques liées à leur gestion.
Loisirs et Bien-être : Fournir des activités récréatives qui améliorent le bien-être général des participants et apportent du 
plaisir à travers les interactions avec les animaux.

// Comment participer ?

Pour inscrire un jeune, rendez-vous ci-dessous ��
Pour plus d'informations contactez nous à itineraires@le-prado.fr
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