
Médiation animale : comment chat va toi ?
Au Gentlecat

15 Avril 2025
10:30 – 12:00
Rue Auguste Comte, 
69002 LYON

// Pour qui ?

Tous les jeunes à partir de 15 ans bénéficiant d’un accompagnement éducatif, intéressés par la thématique.

// La médiation équine, qu’est-ce que c’est ?  

La médiation animale est la recherche d’interactions positives lors de la mise en lien entre l'adolescent et le chat. Nous serons 
accompagné par un animateur pour réaliser différentes activités de soins aux animaux qui nous obligerons à maitriser nos gestes 
et nos émotions pour aller à la rencontre de ses amateurs de câlins. 

Les objectifs de la médiation équine

Visée thérapeutique
Visée sociale
Visée éducative
Visée de loisirs

Programme de l’atelier « Mieux se connaître »

Tisser un lien avec les chats et identifier leurs modes de fonctionnement
Gérer sa posture : ton de voix, gestes calmes...
Prendre soin de soi en s'offrant un moment dans un lieu ressource et en toute sécurité

// Comment participer ?

>> Les inscriptions ouvrent le mois précédant l'atelier

Pour inscrire un jeune, rendez-vous ci-dessous �� 
Pour plus d'informations (ou pour se désinscrire), contactez nous à itineraires@le-prado.fr

Attention : les accompagnateurs ne participent pas. Les places sont réservées aux jeunes ;)
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