Le
PradO Mentorat - Soutien a I'accompagnement
tinérairos

Toute I'année

// Objectifs :

- Savoir demander de I'aide quand j'en ai besoin, exprimer mes besoins

- Apprendre a coopérer

Voici une liste non exhaustive des associations de mentorat sur la métropole de Lyon :
1jeuneTmentor.fr : plateforme dédiée au mentorat
/1 Pour des jeunes (enfants, lycéens des quartiers populaires, étudiants ou jeunes en décrochage scolaire) :

AFEV : mentorat lycéen pour un jeune du CP a la 3éme.
>> Pour accompagner unle enfant ou unle ado a prendre de I'autonomie dans son travail scolaire, avoir confiance en soi, s'orienter
et s'ouvrir sur le monde.

Job IRL : en ligne a distance, pendant 6 mois, 1 rencontre par mois.
>> Pour faire mdrir son projet d'orientation et élargir son réseau

Dema1n : a distance ou en présentiel, 6 mois, 2 rencontres par mois.
>> pour réussir ses études et son entrée dans la vie pro

Télémaque : plutdt en présentiel, 1 ou plusieurs années scolaires, 1 fois par mois
>> Accompagner vers la réussite

Proxité : des jeunes issus des quartiers populaires, 4 rencontres / mois dans une des antennes de la structure ou au sein de son
entreprise.
>> Pour que chaque jeune devienne acteur de sa réussite

Rév'Elles : dédiée aux jeunes filles. Pas exactement du mentorat, mais on peut témoigner sur son parcours (professionnelle
femme)
>> inspire, motive et accompagne les jeunes femmes des quartiers populaires

C Possible : 1 heure par semaine et en présentiel. 90% de leurs bénévoles sont toutefois en activité professionnelle !
>> pour lutter contre le décrochage scolaire

Objectif Réussir Apprentissage : sur mesure
>> Pour réussir son apprentissage avec des séniors bénévoles

La cravate solidaire : atelier "Coup de Main" sur mesure de 6 semaines a 6 mois, aide a la posture et a I'achat d'une tenue
professionnelle.

>> Pour lutter contre les discriminations a I'embauche, en accompagnant les personnes en (ré)insertion vers la réussite de leurs
projets professionnels.

Les Ombres : 1 a 2 heures par semaine pour les jeunes confiés a I'ASE


http://1jeune1mentor.fr
https://afev.org/
https://www.jobirl.com/
https://www.dema1n.org/
https://www.telemaque.org/
https://www.proxite.com/
https://revelles.org/
https://www.cpossible-asso.fr/
https://objectifreussirapprentissage.fr/
https://lacravatesolidaire.org/lyon
https://www.les-ombres.com/etre-mentore

>> Pour favoriser l'insertion académique dans le supérieur, accompagner vers I'emploi et lutter contre I'illectronisme

// Pour des public réfugiés / nouveaux arrivants :

Unis-R : mentorer une personne réfugiée qui veut reprendre des études ou se réorienter, en partageant votre réseau et votre
expertise dans un domaine.
>> Pour accompagner les personnes réfugiées et demandeuses d'asiles dans leur insertion académique

SINGA (programme J'accueille) et JRS (Jesuite Refugee Service) : accueillir des personnes nouvellement arrivées chez vous pendant
une durée déterminée.
>> Accélére l'inclusion des personnes nouvelles arrivantes

Duo For a Job : mentorat d'un.e jeune en recherche de travail, contrat d'apprentissage ou stage. Conditions : étre majeur et étre
issu de I'immigration (soi-mé&me ou ses parents). S'inscrire en ligne a la prochaine réunion d'information pour décrire sa recherche
et trouver son mentor.


https://www.uni-r.org/
https://singalyon.fr/
https://www.duoforajob.fr/fr/accueil/?gad_source=1&gclid=CjwKCAiA0rW6BhAcEiwAQH28IuGKWnvhaS1v1NCSRN6qK7_cMkxgw7OtoIVEw-vLGLaLVaipwsfpzhoCTxUQAvD_BwE

