
Atelier Créatif 100% femmes
avec La Ligne Vertuose

Toute l‘année

// Pour qui ?

Les femmes dès 16 ans, qui :

- manquent de lien social, de valorisation
- ont besoin de prendre confiance en elles 
- ou tout simplement de se faire du bien en allégeant le temps d’un après-midi leur charge mentale

// Objectifs

Favoriser bien-être et sérénité
Se remobiliser par la créativité

// Quoi ?

La Ligne Vertuose œuvre pour l'insertion professionnelle en mobilisant des fonds afin de soutenir des projets qui améliorent les 
conditions de vie des personnes en difficulté, notamment à travers la menuiserie réalisée avec des chutes de bois.

L'atelier Créatif 100% femme a pour ambition de réunir un groupe de 3 à 4 femmes d'une structure pour alléger leur charge 
mentale, leur proposer un temps de « récréation » pour favoriser le bien-être et la sérénité. Lors d'une demi-journée, les 
participantes pourront valoriser leurs talents en transformant des matériaux et utiliser la créativité comme levier d’ouverture vers 
de nouvelles perspectives et opportunités. Le tout dans une démarche écoresponsable!

 

// Où ?

Sur le site de Bel Air Industry (7 rue Alfred de Musset, Villeurbanne), dans vos locaux, ou encore chez un partenaire.

// Comment ?

Constituer un groupe de 3 à 4 femmes dès 16 ans et contactez nous à itineraires@le-prado.fr avec vos disponibilités et 
préférences de lieux.
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