
Devenir Autonome

Toute l‘année

Devenir autonome ne s’improvise pas ! 

Gérer un budget, se soigner, se déplacer, trouver un logement ou comprendre ses droits sont autant de défis du quotidien. 
Donnez des clés concrètes pour que les jeunes prennent confiance et avancent ! 

// A faire en groupe (à la carte sur demande à itineraires.le-prado.fr)

Droits Devant ! : parcours d'accès aux droits
Escape Game de l'autonomie
La frise de la vie active
Santé affective et sexuelle : l'atelier sans tabou
Cuisine petit budget
Les clés de chez moi : les bases du bricolage pour se dépanner sans danger
Le vrai du Faux : Jeu d'analyse des médias 

// A faire individuellement  (dates et inscription en ligne sur le catalogue principal)

Quel pilote es-tu ? Evaluation code et conduite pour un projet permis
Reconnect : le coffre-fort numérique gratuit & à vie !

 

 

 

Téléchargez le pdf de toutes nos actions ici 
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https://itineraires.le-prado.fr/programmation/tous-les-evenements/detail/droits-devant-le-parcours-dacces-aux-droits
https://itineraires.le-prado.fr/programmation/tous-les-evenements/detail/droits-devant-lescape-game-de-lautonomie-1
https://itineraires.le-prado.fr/programmation/tous-les-evenements/detail/droits-devant-lescape-game-de-lautonomie-1
https://itineraires.le-prado.fr/programmation/tous-les-evenements/detail/frise-de-la-vie-active-1
https://itineraires.le-prado.fr/programmation/tous-les-evenements/detail/vie-affective-et-sexuelle-latelier-sans-tabou
https://itineraires.le-prado.fr/programmation/tous-les-evenements/detail/cuisine-petit-budget-groupe
https://itineraires.le-prado.fr/programmation/tous-les-evenements/detail/cuisine-petit-budget-groupe
https://itineraires.le-prado.fr/programmation/tous-les-evenements/detail/les-cles-de-chez-moi-bricolage-groupe
https://itineraires.le-prado.fr/programmation/tous-les-evenements/detail/vrai-du-faux-jeu-danalyse-des-medias-en-groupe
https://itineraires.le-prado.fr/programmation/tous-les-evenements/detail/quel-pilote-es-tu-tous-en-voiture
https://itineraires.le-prado.fr/programmation/tous-les-evenements/detail/droits-devant-le-coffre-fort-numerique
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