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Le
Prado Construire sa vie pro

tinérairas

Toute I'année
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On ne peut pas se projeter dans ce qu‘on ne connait pas !

Déconstruire des idées regues, reprendre confiance et construire un projet professionnel en découvrant concretement des
métiers et dans des lieux adaptés.

/1 A faire en groupe (a la carte sur demande a itineraires.le-prado.fr)
® Se préparer a un entretien d'embauche
® Découvrir le maraichage

® Faire son Ikigai

/1 A faire individuellement (dates et inscription en ligne sur le catalogue principal)

Les visites "Pro d'un jour" : découverte de secteurs de métiers les vendredis matins.

La découverte-métiers en VR

Découvrir la cuisine et la vente au Foodtruck Les saveurs d'Elise

Découvrir la menuiserie avec I'Atelier Emmaus ou La ligne vertuose

Découvrir le soin a la personne (réservé aux jeunes en situation de handicap) au Beauty truck

Découvrir les métiers de la transition écologique

Tester des secteurs d'activité via le bénévolat

® Passer le CACES

Trouver sa formation ou son apprentissage : les dates des forums et informations collectives a ne pas manquer

Téléchargez le pdf de toutes nos actions ici



https://itineraires.le-prado.fr/programmation/tous-les-evenements/detail/parenthese-nature-1
https://itineraires.le-prado.fr/programmation/construire-sa-vie-pro/
https://itineraires.le-prado.fr/programmation/construire-sa-vie-pro/
https://itineraires.le-prado.fr/programmation/tous-les-evenements/detail/stage-foodtruck-les-saveurs-delise
https://itineraires.le-prado.fr/programmation/tous-les-evenements/detail/parcours-de-remobilisation-par-lartisanat
https://itineraires.le-prado.fr/programmation/tous-les-evenements/detail/decouvre-la-menuiserie-et-finance-ton-projet
https://itineraires.le-prado.fr/programmation/tous-les-evenements/detail/parcours-remobilisation-par-la-transition-ecologique
https://itineraires.le-prado.fr/programmation/tous-les-evenements/detail/benevolat
https://itineraires.le-prado.fr/programmation/tous-les-evenements/detail/formation-au-certificat-daptitude-a-la-conduite-en-securite-caces
https://itineraires.le-prado.fr/programmation/construire-sa-vie-pro/
/assets/Uploads/Catalogue-programmation-JA-2025-2026-compressed.pdf

