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Le
PradO Les clés de chez moi - Bricolage - groupe
itinérairos avec Bricologis

F
o
(9]
m
S
m
<
r

Toute I'année
6 Chem. du Grand Bois
69120 Vaulx-en-Velin

// Pour qui ?

Tous les jeunes entre 17 et 25 ans, bénéficiant d'un accompagnement socio-éducatif.

/1 Les clés de chez moi, qu’est-ce que c'est ?

Nos atelier chez Bricologis, sont a destination du grand public et autour du bricolage et de I'appropriation du logement.
L'objectif est de favoriser 'autonomie et la confiance des participants en leur donnant les clés du mieux vivre chez soi.

Apprendre et appréhender les gestes pratiques d'entretien du quotidien pour étre autonomes dans une habitation, des astuces
permettant de gérer au mieux son budget apres plusieurs années de vie collective, se dépanner sur la petite maintenance du
logement : bases en électricité et plomberie en toute sécurité, prise en main de petits outils, fabrication de porte-manteau en bois,
collage de papier-peint...

Exemple de thématiques :

« la gestion d’entretien de son logement » : modules pratiques sur les bases de I'électricité et de la plomberie.
> |dentifier les différentes parties d un évier, reconnaitre les différentes arrivée d’ eau, entretenir son siphon, comprendre son compteur et appliquer
les consignes de sécurité, identifier lesoutilsdu “ pro”, les différents types d’ ampoules et de douille, maitriser son compteur LINKY...

« Décores ton appartement » : apprendre les différentes étapes pour peindre, reconnaftre les outils du “pro”, savoir calculer le
volume de peinture nécessaire a son projet, identifier les différentes techniques de peinture...

// Les objectifs

- Gagner en autonomie

- Renforcer ma sécurité dans mon logement

- Compréhension orale et écrite (suivi d'un plan de montage) et respect des consignes
- Découvrir un lieu ressource

Témoignage //

"Merci, j'ai vraiment aimé |’ atelier. Je me sens capable deréparer s'il y a un probléme dans ma chambre. J' ai envie de faire une formation dedans.”
T., 18 ans, ex MNA.

// Comment participer ?
>> Pour inscrire un groupe de jeunes, contactez-nous en précisant vos disponibilités pour I'atelier.

® Pour plus d'informations, contactez nous a itineraires@le-prado.fr



https://www.bricologis.com/
mailto:itineraires@le-prado.fr

