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Le
P radO Vie affective et sexuelle - L'atelier sans tabou
itinéraircs~~  avecle CSESLyon 7
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Toute I'année
sur demande, votre structure ou Hopital Saint-Luc

// Pour qui ?

® Les jeunes a partir de 12 ans, bénéficiant d'un accompagnement éducatif, intéressé.es par la thématique.
® Atelier en non-mixité possible

// Quoi ?
Le CSES Lyon 7 c'est quoi ?

Trouver des infos et parler sur les questions de sexualité, contraception, genre, avortement... c'est 'objectif du Centre de santé et
d'éducation sexuelles qui regroupe des professionnel-le's de la santé.

Le programme de I'atelier

Grace a des fiches outils et des situations en image, les jeunes évoqueront les différents sujets liés a la santé sexuelle :
® Contraception

Avortement

Dépistage

Egalité des droits entre les femmes et les hommes

Violences et discriminations

Présentation des différents services de santé sexuelle

Il s'agit donc d'une approche globale de la sexualité qui se veut positive et ne se limite pas aux aspects sanitaires.
La santé sexuelle implique ainsi les questions de respect de soi et de l'autre, mieux savoir en parler c'est savoir se protéger

// Objectifs
® Gagner en autonomie, connaitre ses droits
® Poser des questions, éveiller sa curiosité
® Promouvoir I'égalité entre les hommes et les femmes, le respect de soi et d’autrui

//ou?

Dans votre structure ou dans les locaux du CSES Lyon 7 situés dans I'Hdpital Saint-Joseph Saint-Luc - 20 quai Claude Bernard,
69007 Lyon

// Comment participer ?

® Pour inscrire un groupe de jeunes ou organiser une rencontre dans votre structure, contactez-nous a itineraires@le-
prado.fr
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