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PradO Médiation animale : au contact des chiens #session-1
itinérairos avec | sabelle Berthonneau
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21 Mai 2026

14:15 - 15:15

entrée rue de I'Epargne, Parc Blandan
69007 Lyon

Tous les jeunes a partir de 12 ans bénéficiant d'un accompagnement éducatif, intéressés par la thématique.

L'atelier peut convenir a des jeunes ayant peur des chiens.

La médiation animale est une approche éducative qui utilise I'interaction avec des animaux pour améliorer le bien-étre des
individus. Cette pratique implique la mise en relation d'une personne bénéficiaire, avec un animal (un chien). L'objectif est de
favoriser des interactions positives qui peuvent apporter des bénéfices sur le plan émotionnel, social et comportemental.

Au programme : une session en groupe de 4 jeunes avec un chien

Isabelle intervient uniquement avec des chiens de famille car leur comportement est trés similaire a 'Homme et permet de
travailler avec les jeunes : comment définir ses émotions, ses besoins, gérer ses frustrations, notion de consentement, lien affectif...

Elle intervient régulierement dans les ITEP, IME ou au sein de famille dans le cadre du SESSAD.

* Développement Social : Favoriser la communication, la confiance en soi, et les compétences sociales a travers des
interactions avec les animaux.

* Education et Apprentissage : Offrir des opportunités d'apprentissage sur le soin et le comportement des animaux, ainsi
que des compétences pratiques liées a leur gestion.

® Loisirs et Bien-&tre : Fournir des activités récréatives qui améliorent le bien-étre général des participants et apportent du
plaisir a travers les interactions avec les animaux.

> ATTENTION : Contrairement a la zoothérapie, qui s'inscrit dans un accompagnement thérapeutique régulier et de long terme,
I'activité « Médiation animale : au contact des chiens - en groupe » est une séance ponctuelle de médiation canine visant a
permettre au jeune de vivre une expérience valorisante, relever de petits défis et renforcer sa confiance en lui dans un cadre
sécurisant et accessible.

Au parc Blandan, entrée rue de I'Epargne

Sila météo ne permet pas un atelier extérieur, nous ferons |'atelier dans une salle de I''TEP Antoine Chevrier, vous serez tenu au
courant la veille




® Pour toute inscription, rendez-vous ci-dessous 00
® Pour plus d'information, (ou se désinscrire) contactez itineraires@le-prado.fr

Attention, deux créneaux pour le méme atelier sont proposés I'un apres lI'autre. Merci d'inscrire le ou la jeune a un seul
créneau.

Attention, si vous créez une nouvelle "fiche jeune", vous devrez revenir sur cette page pour finaliser l'inscription en cochant son
nom dans votre liste.

Seul le mail de validation d'inscription permet de vous assurer que l'inscription a été prise en compte !
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