
Décrypt'Info : Education aux médias et à l'information
Tout Va Bien

17 Octobre 2026
Toute la journée
à organiser dans votre structure

Infos partenaire !

// Pour qui ? 

De 10 à 25 ans

// Quoi ?

Ateliers interactifs d’éducation aux médias et à l’information (EMI) mêlant échanges et jeux pour permettre de comprendre ce 
qu’est l’information, appréhender le monde des médias, découvrir des outils pour vérifier l’information, apprendre à séparer les 
faits bruts des opinions subjectives, se forger un esprit critique.

Déroulé de l'atelier :

1. Définir ce qu’est une information : Informations versus anecdotes/rumeurs ; Faits bruts versus opinions subjectifs ; 
Source primaires et secondaires.

2. Définir ce qu’est un média : Vocabulaire média, législation et organisation du travail de journaliste.

3. Liberté de la presse et histoire des médias : Influences, responsabilité et enjeux démocratiques ; Notions de pluralisme et 
d’indépendance.

4. Les outils pour vérifier l’information : Fact-checking et outils en ligne, désinformation et théories du complot.

5. La citoyenneté numérique : Les réflexes à adopter sur les réseaux sociaux et la propriété intellectuelle.

Ces ateliers peuvent s’adapter à différents publics du Cm2 à la 5e, de la 4e à la seconde, pour les 16-25 ans puis pour les adultes.

L'atelier vous est proposé par Tout Va Bien, une association loi 1901 qui a pour objet social la diffusion de solutions et de 
connaissances à impact positif sur la société, l’environnement et le vivre-ensemble.

// Objectifs

Sensibiliser au monde des médias et au risque de la désinformation.
Permettre à chacun de se créer sa propre opinion et développer son esprit critique.
Apprendre à décrypter et vérifier l’information.
Donner des outils concrets pour vérifier les sources d’une information et comprendre son traitement.

// Comment l'organiser ?

> Constituer un groupe de minimum 4 jeunes. Il faut prévoir entre 1h et 2h et une salle avec un vidéoprojecteur pour montrer 
quelques infos.

> Contactez Contact@toutvabienlejournal.org 

Fiche pédagogique de l'atelier : fiche-peda-decryptinfo-TVB.pdf 
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